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Das Ziel der systematischen Übersichtsarbeit war, die Überlebensraten und die Veränderungen im
periimplantären Weichgewebe nach Sofortimplantation oder nach Implantatinsertion in ausgeheilte
Extraktionsalveolen zu vergleichen.

Dazu wurde eine systematische Literaturrecherche in den Datenbanken Pubmed, Embase und Cochrane
Library durchgeführt. 30 Studien mit 3.049 Implantaten und 1.435 Patienten wurden in die Analyse
einbezogen.

Die Überlebensraten von verzögert eingesetzten Implantaten war mit 98,38 % signifikant höher, als die
von Sofortimplantaten mit 95,21 %. Bei den Parametern krestaler Knochenverlust, ISQ und
Sondierungstiefe konnten zwischen beiden Insertionsprotokollen keine signifikanten Unterschiede
festgestellt werden. 
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