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Trotz vieler Vorteile beinhaltet eine Sofortimplantation Risiken fiir Rezessionen, Verlust an Papillenhdhe,
Verlust der Kontur des Alveolarfortsatzes und flr weitere asthetische Komplikationen. Der Einsatz von
Weichgewebstransplantaten kdnnte zu einer Verringerung asthetischer Komplikationen flihren. Um den
Einfluss von MaBnahmen im Bereich des Weichgewebes bei Sofortimplantation zu untersuchen, wurde eine
systematische Literaturrecherche in den Datenbanken Pubmed, Embase und Central durchgeflhrt.

Sechs Studien mit einem Mindest-Follow up von sechs Monaten wurden in die Analyse einbezogen. Auf
Rezessionen und den Verlust an Papillenhéhe hatten die unterstiitzenden MaRnahmen im Weichgewebe
keinen signifikanten Einfluss.

Die Breite keratinisierter Gingiva hingegen nahm nach Einsatz von Bindegewebstransplantaten signifikant
zu. Das Weichgewebsvolumen sowie die Breite des Alveolarfortsatzes konnten durch das
Weichgewebstransplantat ebenfalls erh6ht werden.



