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Engelhardt S, Papacosta P, Rathe F, Özen J, Jansen JA, Junker R.
Clin Oral Implants Res. 2015 Jun;26(6):671-87. 

Eine Literaturrecherche in den Datenbanken National Library of Medicine und Central konnten 154 Studien
identifiziert werden. Zehn randomisiert kontrollierte Studien (RCT) standen für eine Metanalyse zur
Verfügung. Bei konventionell belasteten Implantaten war eine jährliche Verlustrate von 2,3% im Vergleich
zu 3,4% bei sofortbelasteten Implantaten zu beobachten.

Die Verlustraten unterschieden sich nicht signifikant voneinander. Auch bezüglich des gewichteten
mittleren jährlichen krestalen Knochenverlusts waren keine signifikanten Unterschiede feststellbar. 
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