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ZWECK: Verschiedene Sinus-Augmentationsverfahren wurden unter Verwendung von
Knochenersatzmaterialien beschrieben, um Zahnimplantate in der atrophischen, posterioren Maxilla
einzuringen. Das Ziel dieses Artikels ist die Bewertung der Mdglichkeit einer neuen Knochenbildung im
maxillaren Sinus ohne Knochenaugmentation.

MATERIALIEN: FUr diese Studie wurden zehn Patienten ohne signifikante Sinus-Veranderungen ausgewahlt.
Das kndcherne Fenster wurde in der lateralen Wand unter Verwendung eines piezoelektrischen
Knochenchirurgie-Gerats (Surgybone, Silfradent srl, Sofia, Italien) vorbereitet. Die Sinusmembran wurde
angehoben und die Implantate simultan eingebracht, um den Platz unterhalb der Sinusmembran flr eine
neue Knochenbildung zu erhalten. Gemal§ der Methoden zur Abdichtung des lateralen Sinus-
Zugangsfensters wurden die Patienten in zwei Gruppen eingeteilt. In 5 Fallen (Gruppe A) wurde eine
nichtresorbierbare Membran verwendet, um das laterale Zugangsfenster der maxillaren Sinus nach der
Implantateinbringung abzudichten. Ein wiedereinsetzbares knéchernes Fenster wurde verwendet, um die
laterale Sinuswand in 5 anderen Fallen (Gruppe B) abzudichten. Computertomographische Aufnahmen
erfolgten umgehend vor und nach dem chirurgischen Eingriff, beim Freimachen des Implantats sowie nach
einer 6-monatigen Heilungszeit. Am vorherigen kndchernen Fensterbereich wurde eine Knochenbiopsie zur
Bewertung der neuen Knochenbildung durchgefinhrt.

ERGEBNISSE: Insgesamt wurden 21 Implantate mit einer Lange von 10 bis 15 mm (Durchschnitt 13 mm)
eingesetzt. Durchschnittlich betrug die residuale Knochenhéhe 5 mm (Reichweite 1-9 mm). Im Rahmen der
klinischen Bewertung blieben alle Implantate wahrend der Studienzeit stabil. Bei den rédntgenologischen
und histologischen Bewertungen wurde eine Knochenneubildung mit neuen Sinusbdden festgestellt.



SCHLUSSFOLGERUNGEN: Diese Studie am Menschen zeigte die Kapazitat der Knochenneubildung im
maxillaren Sinus mit bloBer Schleimhautanhebung sowie simultaner Implantateinbringung auBerhalb des
urspringlichen Sinusbodens. Eine Knochenneuebildung ohne zusatzliches Knochenaugnmentat im
maxillaren Sinus konnte anhand der klinischen, radiographischen und histologischen Ergebnissen gezeigt
werden, flr ihre Bestatigung aber sind weitere Langzeitstudien notwendig.
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