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Die Extraktion impaktierter dritter Unterkiefer-Molaren stellt einen gängigen chirurgischen Eingriff dar.
Dennoch sind häufig postoperative Symptome und Komplikationen zu beobachten. Gegenstand der Studie
war die Wirkung von autologem PRGF auf den Heilungsverlauf. Hierzu wurde geprüft, welcher Unterschied
bezüglich der Gewebs-Zytokine und anderen von der Schleimhaut produzierten Heilungsfaktoren zwischen
den mit PRGF behandelten Regionen und den Kontrollregionen bestand. Auch die Wirkung des PRGF auf
Schmerzen und Schwellungen im Gesichtsbereich waren Bestandteil der Untersuchung. Um den Einfluss
unterschiedlicher individueller Reaktionen auf die PRGFBehandlung zu beseitigen, wurde die Studie im
Split-Mouth-Design durchgeführt. Dadurch bildeten die Patienten jeweils ihre eigene Kontrollgruppe. Alle
für die Entzündung und nachfolgende Wundheilung relevanten Parameter waren in den PRGF-Regionen im
Vergleich zu den Kontrollregionen signifikant erhöht. Höhere Konzentrationen der beiden untersuchten
proinflammatorischen Zytokine (IL-1 beta und IL-6) gingen einher mit höheren Konzentrationen zweier
antiinflammatorischer Zytokine (IL-10 und TGF-beta). Die beiden erstgenannten Zytokine (IL-1 beta und IL-
6) induzieren ferner die Proliferation von Fibroblasten und Keratinozyten, also wichtigen
Wundheilungsparametern. Das Ausmaß an postoperativen Schmerzen und Schwellungen wurde zu allen
Untersuchungszeitpunkten erhoben und war in den PRGF-Regionen reduziert.
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Metaanalyse zum Einfluss von thrombozytenreichem Plasma auf Sinusbodenaugmentate
Sind Thrombozytenkonzentrate vorteilhaft für die chirurgische Behandlung von Parodontopathien? Eine
Systematische Übersichtarbeit und Meta-Analyse
Systematische Übersichtsarbeit zu Plättchenreichem Plasma als therapeutische Zusatzmaßnahme bei
intraossären Parodontaldefekten
Verwendung von Plättchenreichem Plasma zur Unterstützung der Wundheilung: Eine systematische
Übersichtsarbeit und Meta-Analyse
Systematische Literaturübersicht zu Plättchenreichem Plasma bei Sinusbodenelevationen – Teil 2.
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