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Autolog gewonnenes Plättchenreiches Plasma stellt eine Weiterentwicklung in der Therapie verzögerter
Wundheilungen bei akuten und chronischen Verletzungen dar. Ziel der systematischen Übersichtsarbeit
war es, zu einem besseren Verständnis der Anwendungsmöglichkeiten und des klinischen Outcomes dieser
Therapie bei der Behandlung von Verletzungen der äußeren Haut beizutragen. Die Meta-Analyse zur
Wirkung des PRP bei chronischen Wunden ergab, dass PRP zu einer kompletten Heilung beiträgt. Bei
akuten Wunden zeigten die Ergebnisse der Meta-Analyse, dass bei Anwendung von PRP die
Infektionsneigung reduziert war.

Schlussfolgerung: Diese systematische Übersichtsarbeit und Metaanalyse zur therapeutischen Anwendung
von Plättchenreichem Plasma bei Verletzungen der äußeren Haut zeigte Verbesserungen der vollständigen
und partiellen Wundheilung gegenüber konventioneller Wundversorgungen.
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