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Gegenstand dieser Studie war die Wirkung von Plättchenreichem Plasma (PRP) auf die Regeneration
autolog gewonnenen Knochens aus Beckenkammtransplantaten zur Rekonstruktion von Lippen-Kiefer-,
bzw. Lippen-KieferGaumenspalten. Von insgesamt 20 Patienten wurden 6 nur mit autologen
Knochentransplantaten behandelt, während 14 eine Kombination aus PRP und autologem Knochen
erhielten. Bei allen Patienten kam es zu einer komplikationslosen Einheilung der Knochentransplantate. Die
Knochendichte in der Gruppe, die zusätzlich mit PRP behandelt wurde, war eine Woche nach dem Eingriff
niedriger als die in der Kontrollgruppe, glich sich jedoch einen Monat post operationem an. Die post-
operative Knochenresorption war in der PRPGruppe niedriger als in der Kontrollgruppe.

Schlussfolgerung: Autologe Spongiosatransplantate mit PRP sind eine zuverlässige Technik zum
Knochenaufbau bei Patienten mit Lippen-Kiefer-, bzw. Lippen-Kiefer-Gaumenspalten.
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