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Wachstumsfaktoren aus Plättchenreichem Plasma (PRP)führen bereits nach 20 Tagen zu einer vermehrten
mikrovaskulären Proliferation und einer erhöhten Osteoblastenaktivität und der Bildung von unreifem
Osteoid innerhalb eines Zeitraums von drei bis sechs Wochen.

Das Ziel der vorliegenden Studie war, die Menge neugebildeten Knochens nach Applikation von PRP-
Gelmittels Digitaler Volumentomografie (Galileos) zu messen.

Während eines Zeitraums von sechs Jahren wurden 133 Patienten mitPRP behandelt und mit 304
Implantaten versorgt. Fünf Implantate gingen insgesamt verloren. Histologisch war unreifes Osteoid
erkennbar, das von dünnen Anteilen trabekulären Knochens durchzogen war und Osteozyten sowie
Bindegewebe aufwies.

Schlussfolgerung: Auch wenn es sich um eine geringe Stichprobengröße handelt und keine longitudinale
histologische Ergebnisse vorliegen, scheint die Verwendung geringer Mengen (5-10%) PRP in Kombination
mit autologem Knochen (15-20%) und alloplastischen Materialien zu erfolgreichen klinischen Ergebnissen
zu führen und die Notwendigkeit der Gewinnung von Knochentransplantaten zu reduzieren.
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