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Anhand des systematischen Reviews sollten die klinischen Ergebnisse beim Einsatz von adulten
mesenchymalen Stammzellen (mesenchymal stem cells, MSC) bei unterschiedlichen chirurgischen
Eingriffen im Mund-, Kiefer-, Gesichtsbereich untersucht werden.

Dazu wurde die Literaturdatenbank PubMed nach relevanter Literatur aus den Jahren 2000-2011 anhand
der Suchbegriffe „Stammzellen“, „Oralchirurgie“, „Tissue-Engineering“ und „Knochenregeneration“ sowie
mittels Kombinationen dieser Suchbegriffe durchsucht.

Es wurden 18 klinische Studien zur intraoperativen Verwendung von MSC bei Sinusbodenaugmentationen
gefunden. In fünf Fallstudien wurde die knöcherne Regeneration großer Knochendefekte untersucht und
sechs weitere Studien untersuchten Alveolarkammerhöhungen oder die knöcherne Ausheilung von
Extraktionsdefekten nach Weisheitszahnentfernung.

Die Ergebnisse der Literaturrecherche lassen den Schluss zu, dass MSC in der Lage sind, Knochen neu zu
bilden und die Insertion von Implantaten zu erleichtern. Weiter tragen sie zu einer verminderten
Spendermorbidität bei, da die Entnahme von autologem Knochen umgangen wird.

Die klinischen Ergebnisse sind jedoch sehr heterogen und es fehlen Ergebnisse von
Langzeituntersuchungen, die den standardmäßigen Einsatz von MSC zur Knochenneubildung stützen
könnten.

Konventionelle Verfahren zur Knochentransplantation sind derzeit daher noch der Goldstandard bei
augmentativen Verfahren in der Mund-, Kiefer-, Gesichtschirurgie.
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